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Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования МБОУ  СОШ №9 (далее - учебный план) 

для 5-9 классов фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, учебным курсам в 2023-2024 

учебном году. 

Учебный план  является частью образовательной программы МБОУ СОШ №9 и 

разработан в соответствии со следующими нормативно - правовыми документами: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2. 

4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций»; 

 Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

"Разговоры о важном"»; 

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 

2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»;  

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении 

информации»; 

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ от 1 июня 

2023 г. № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации»; 
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 Письмо Минпросвещения России от 17.08.2023 № ДГ-1773/05 «О направлении 

Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях Российской Федерации и Порядка реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования в 2023/2024 учебном году»;  

 Письмо Минпросвещения России от 08.08.2023 № 03-ПГ-МП-28190 «О 

рассмотрении обращения»; 

 Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 24.11.2020 № 3081-р); 

 Концепция развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 

г. № 3894-р); 

 Устав МБОУ СОШ №9; 

 Иными локальными актами МБОУ СОШ №9. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от  31 мая 2021 г. № 287. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ СОШ № 9 выделено: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часов в неделю; 

 8-х и 9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 5338 часов.  

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

На предметы, по которым необходимо применять федеральные рабочие программы, 

выделили часов не меньше, чем в федеральном учебном плане. Для уровня ООО – 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Также не сократили количество часов по предметам, 

по которым проводят ГИА. 
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В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Достижение планируемых образовательных 

результатов в соответствии с ФГОС по технологии, на которую в учебном плане 

уменьшено количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным 

планом, обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету. Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО (новая редакция) и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов, 

что позволит распределить часы в течение года и составить расписание. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык и 

(или) государственный язык республики Российской Федерации (русский)» и «Родная 

(русская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ № 9 и запросами обучающихся 

и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На 

учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в учебном 

плане отводится по 0,5 часа в неделю с 5-го по 9-й класс. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого 

МБОУ СОШ № 9. На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится 1 час в неделю в 5-м и 6-м классах. Так же в 6-х классах учебный курс 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» дополнительно изучается  в 

рамках внеурочной деятельности  в количестве 1 часа в неделю (с обязательным 

оцениванием) в  соответствии с Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327. 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий 

час физической культуры (чтобы выполнить требования Концепции развития детско-

юношеского спорта в РФ до 2030 года) реализуется в 5 - 9-х классах за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба «Виктория», который дополняет изучение обязательной 

предметной области «Физическая культура» и учебного предмета  «Физическая культура» 

и является третьим часом физической активности.. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
На основании решения родителей (законных представителей) обучающихся 5-х классов 

время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. К ним относится учебный курс 

«Традиции родного края», на который отводится 1 час в неделю в 5-х классах и учебный 

курс «В мире культуры народов России», на который отводится 1 час в неделю в 7-8-х 

классах. 
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Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется в 

МБОУ СОШ № 9 по основным направлениям развития личности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ СОШ № 9. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ СОШ № 9. 

Критерии и нормы оценки по предметам учебного плана утверждены Положением о 

нормах оценивания по учебным предметам в МБОУСОШ №9. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по четвертям и по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, 

и  положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам МБОУ СОШ №9. Промежуточная аттестация проходит в сроки, 

определенные календарным учебным графиком МБОУ СОШ №9 на 2023-2024 уч. г. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов,  календарным 

учебным графиком МБОУ СОШ №9 на 2023-2024 уч. г. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

(по итогам учебных четвертей и учебного года) по каждому изучаемому учебному 

предмету, проводимой в формах:  

- учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале; 

- диктант с грамматическим заданием; 

- сочинение; 

- изложение; 

- контрольная работа; 

- проверочная работа; 

- зачет; 

- тестовая работа; 

- сдача нормативов; 

- защита проекта;  

- комплексная проверочная работа; 

- встроенное педагогическое наблюдение; 

- собеседование; 

- работа в формате ОГЭ; 

- диагностическая работа. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий.  

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
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Учебный план основного общего образования 

в соответствии с ФГОС ООО - 2021 и ФОП ООО 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
V 

класс 
2023-

2024 

 уч. г. 

VI 

класс 
2023-

2024 

 уч. г. 

VII 

класс 

 

VIII 

класс 

 

IX 

класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации (русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1 1 – – – 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности жизнедеятельности 
– – – 1 1 2 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 - 1 1 - 3 

Традиции родного края 1 - - - - 1 

В мире культуры народов России - - 1 1 - 2 



Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 8 9 9 7,5 8 41,5 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Профориентация «Билет в будущее» - 1 1 1 1 4 

Россия – мои горизонты - 1 1 1 1 4 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной культуры народов России - 1 - - - 1 

Поддержка РДДМ 0,5 0,5 1 - 0,5 2,5 

В мире спорта 1 1 - 1 1 4 

Английский без границ - - 1 - - 1 

Творческая мастерская 1 - - - - 1 

Основы программирования 1 1 - - - 2 

Школа безопасности - - 1 1 1 3 

Юнармия. Детская организация. Ученическое самоуправление 0,5 0,5 1 0,5 0,5 3 

Твой выбор - - - 1 1 2 

Умей вести за собой 1 1 - - - 2 

Театральный фестиваль 1 - 1 - - 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 8 9 9 7,5 8 41,5 
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Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования МБОУ  СОШ №9 (далее - учебный план) 

для 5-9 классов фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, учебным курсам в 2023-2024 

учебном году. 

Учебный план  является частью образовательной программы МБОУ СОШ №9 и 

разработан в соответствии со следующими нормативно - правовыми документами: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2. 

4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций»; 

 Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

"Разговоры о важном"»; 

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 

2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»;  

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении 

информации»; 

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ от 1 июня 

2023 г. № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации»; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.08.2023 № ДГ-1773/05 «О направлении 

Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях Российской Федерации и Порядка реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях Российской 
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Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования в 2023/2024 учебном году»;  

 Письмо Минпросвещения России от 08.08.2023 № 03-ПГ-МП-28190 «О 

рассмотрении обращения»; 

 Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 24.11.2020 № 3081-р); 

 Концепция развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 

г. № 3894-р); 

 Устав МБОУ СОШ №9; 

 Иными локальными актами МБОУ СОШ №9. 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС ООО 

(второго поколения) будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от  31 мая 2021 г. № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования МБОУ СОШ № 9 выделено: 

 7-х классах – 32 часов в неделю; 

 8-х и 9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

На предметы, по которым необходимо применять федеральные рабочие программы, 

выделили часов не меньше, чем в федеральном учебном плане. Для уровня ООО – 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Также не сократили количество часов по предметам, 

по которым проводят ГИА. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю. Один час учебного курса «Вероятность и 

статистика»  дополнительно реализуется в 8 - 9-х классах за счет часов внеурочной 
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деятельности в соответствии с Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327.  

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Достижение планируемых образовательных 

результатов в соответствии с ФГОС по технологии, на которую в учебном плане 

уменьшено количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным 

планом, обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету. Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО (новая редакция) и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов, 

что позволит распределить часы в течение года и составить расписание. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык 

(русский)» и «Родная (русская) литература» в рамках обязательной предметной области 

«Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ № 9 и 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература» в учебном плане отводится по 0,5 часа в неделю с 7-го по 8-й класс. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык (французский)» в рамках обязательной предметной области «Иностранный язык» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в соответствии с возможностями МБОУ СОШ № 9. Учебный предмет 

представлен в объеме 1 часа в неделю в 7-х классах. В 8-х классах второй иностранный 

язык продолжает изучаться в рамках формируемой части учебного плана. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому, французскому)», 

«Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого 

МБОУ СОШ № 9. На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится 1 час в неделю в 8-м классе. Так же в 8-х, 9-х классах «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» дополнительно изучается  в рамках 

внеурочной деятельности  в количестве 1 часа в неделю (с обязательным оцениванием). 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий 

час физической культуры (чтобы выполнить требования Концепции развития детско-

юношеского спорта в РФ до 2030 года) реализуется в 8 - 9-х классах за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба «Виктория». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся 7-х классов с 

целью укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности ученика будут  изучать элективный курс 

«Спортивные игры» в количестве 1 часа в неделю, который дополняет изучение 

обязательной предметной области «Физическая культура» и учебного предмета 
«Физическая культура» и является третьим часом физической активности. 
В целях профессионального самоопределения  обучающихся и по запросу участников 

образовательного процесса, а так же формирования у них готовности к осознанному 

выбору сферы профессиональной деятельности, оптимально соответствующей 

личностным особенностям рынку труда, в учебный план для обучающихся 9 класса 

включен элективный курс «Профессии в деталях» (1 час в неделю). 

https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/


Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется в 

МБОУ СОШ № 9 по основным направлениям развития личности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ СОШ № 9. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ СОШ № 9. 

Критерии и нормы оценки по предметам учебного плана утверждены Положением о 

нормах оценивания по учебным предметам в МБОУСОШ №9. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по четвертям и по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, 

и  положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам МБОУ СОШ №9. Промежуточная аттестация проходит в сроки, 

определенные календарным учебным графиком МБОУ СОШ №9 на 2023-2024 уч. г. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов,  календарным 

учебным графиком МБОУ СОШ №9 на 2023-2024 уч. г. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

(по итогам учебных четвертей и учебного года) по каждому изучаемому учебному 

предмету, проводимой в формах:  

- учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале; 

- диктант с грамматическим заданием; 

- сочинение; 

- изложение; 

- контрольная работа; 

- проверочная работа; 

- зачет; 

- тестовая работа; 

- сдача нормативов; 

- защита проекта;  

- комплексная проверочная работа; 

- встроенное педагогическое наблюдение; 

- собеседование; 

- работа в формате ОГЭ; 

- диагностическая работа. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий.  

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
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Учебный план основного общего образования 

в соответствии с ФГОС ООО и ФОП ООО 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 
Всего за 3 

года 

обучения 
Классы 7-й 

2023-

2024 

 уч. г. 

8-й 

2023-

2024 

 уч. г. 

9-й 

2023-

2024 

 уч. г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 – 1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 – 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(французский) 
1 - – 1 

Математика и информатика Математика – – – – 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 
2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 3 7 

Биология 2 2 2 6 

Химия – 2 2 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
– 1 – – 

Искусство Музыка 0,5 – – 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 – – 0,5 

Технология Технология 1 1 0,5 2,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
– 1 1 2 

Итого 31 32 32 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 3 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 3 

Спортивные игры 1 - - 1 

Второй иностранный язык (французский) - 1 - 1 



Профессии в деталях   - - 1 1 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной учебной 

неделе) 
32 33 33 98 

Курсы внеурочной деятельности 8 10 10 28 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Профориентация «Билет в будущее» 1 1 1 3 

Россия – мои горизонты 1 1 1 3 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной культуры народов России - 1 1 2 

Вероятность и статистика - 1 1 2 

Поддержка РДДМ 1 0,5 0,5 2 

В мире спорта - 1 1 2 

Школа безопасности 1 1 1 3 

Юнармия. Детская организация. Ученическое самоуправление 1 0,5 0,5 2 

Твой выбор - 1 1 2 

Театральный фестиваль 1 - - 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 8 10 10 28 
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